Alzvadlta Latgales reglonalas pensionaru apvienibas padomes séde

Padmes sédes dalibnieces (no kreisas): LRPA valds priekSsé- .
détaja Heléna PiziGa, Saeimas deputate Janina Jalinska, LPF
valdes priekSsedétaja Aija Barca

18. oktobri Rézeknes novada domes telpas notika
Latgales regionalas pensionaru apvienibas (LRPA) pa-
domes sede ar 58 padomes biedru no 15 Latgales no-
vadiem (21 pensionaru biedriba) piedaliSanos.

Uz %o sédi bija ieradu§as Latvijas pensionaru federa-
cijas (LPF) valdes priek3sedetaja Aija Bar¢a un prieksse-
detajas vietniece Dzintra Zilde, Saeimas deputate Jani-
na Jalinska, sédi vadija LRPA valdes priekS$sédétaja Helena
Pizi¢a.

Sedes gaita LRPA t1ka uznemta Bérzgales pensionaru
apvieniba «Valodzite», kuras priek3§sédétaja ir Stanislava
Igaune, un Varaklanu pensionaru biedriba, kuras valdes
priek§sedetaja ir Aina Jaunzeme. Savukart ilggadgjais
LRPA valdes loceklis Georgijs Logins veselibas stavokla
" liidza atcelt vinu no 3o piendkumu izpildiSanas, lidz

<0 valde tika iev€leta A. Jaunzeme.

Sédes gaita tika pasniegti Pateicibas raksti par Viskos
notikuSajiem Latgales senioru deju un dziesmu svétkiem
tam biedribam, kas tos nesan&ma Viskos.

Péc tam A. Barda stastija par pensiju sistému Latvija,
atgadinot, ka darba gadus lidz 1996. gada 1. janvarim,
kad pienemts pensiju likums, japierada dokumentari, bet
péc tam socialds apdro§inaSanas iemaksas, kas ietekmé
pensijas lielumu, jau redzamas. Vina skaidroja par neap-
liekamo pensijas minimumu un ta palielinaSanu 2020.
gada lidz 300 eiro, 2021. gadé —Iidz 330 eiro, pauzot, ka
tiek stradats pie ta, lai pensijas biitu bez nodokliem.

Savukart Dz. Zilde stastija par LPF izdoto avizi «Lat-
vijas Pensionars», kas izndk reizi ménesi un atspogulo

LPF darbu, ka ari informé pensionarus par likumiem un
valdibas pienemtajiem l€mumiem.

Naciondla veselibas dienesta pérstﬁvis Janis Pitrans
pensionariem bija atvedis bukletus «Mans gimenes arsts»
un pastastija, ka no 1. oktobra ir pieejams jauns zarnu véZa
skrinings, aicinot pensionarus parbaudit veselibu. Vigs ari
ieteica iepazities ar timeklvietni www.rindapiearsta. lv kur
var uzzinat, kuras arstniecibas iestades sniedz valsts ap-
maksatus veselibas apriipes pakalpojumus un kur tos var
sanemt atrak, negaidot gara rinda.

Rézeknes domes parvaldes «Socialais dienests» vadi-
tajs Gunars Arbidans at21meja ka triiciga limeni nosaka
valsts, triiciga statuss piemerojams, Ja katram gimenes lo-
ceklim ménesi ienakums triju méne$u laika neparsniedz
128,06 eiro. Tada gadijuma cilvéks péc palidzibas var
vérsties Socidlaja dienesta, savukart paSvaldibas var no-
teikt maznodro§inata statusu. Rézekng, ja triju ménesu vi-
d&jie iendkumi uz katru gimenes locekli neparsniedz
310 eiro, var sanemt finansialu pabalstu s1ltumenerg13as
pakalpojuma apmaksal daudzdzivoklu maju apsaimnie-
koSanas izdevumiem, auksta fidens un kanalizacijas izde-
vumiem.

Starp vairaku pens1onaru bledrl‘bu priek§sédetajiem
notika pieredzes apmaina par biedribu darbibu. Karsavas
pensionaru biedribas valdes prick$sédétaja Zofija Ritina
inform&ja, ka biedribas nodibinatajam socialas palidzibas
centram «Gvelzis» tagad esot sava maja — &kai, kura bijusi
kritiska stavokli, par projektu naudu atjaunota apkure.
Eka darbojas novada seniori. Lai iegiitu naudu kas uztu-
résanai, novada iedzivotajiem tiekot piedavati maksas pa-
kalpojumi — duga, velas mazgdjamie automati un Sujma-
§inas. Par iegitajiem lidzekliem tiekot maksats par
internetu, fideni, kanalizaciju, atkritumu izveSanu un citiem
izdevumiem.

Livanu pensiondru biedribas valdes priek$sedétaja
Skaidrite Skimele informgja, ka, piedaloties paSvaldibas
Mazo grantu projektu konkursa, iegiits finans&jums zida
apglezno$anai. Biedribas namina tiekot rikotas daZadas
izstades, biedriba piedaloties LPF rikotaja Ziemassvétku
tirdzina Riga.

H. Pizi¢a atklaja, ka biedribas «Varkavas pensionari»
dalibnieki sarikojusi mala meistardarbnicu ar mazbérniem,
kuru vadija Vésma Uspele. Savukart Ludzas pensionaru
biedribas «Lidzdalibai nav vecuma» valdes priek§sédetaja
Vera Putane stastija, ka arT vini raksta projektus. No saviem
lidzekliem esot saSuti spilventini baznicai, kur nomesties
uz celiem, tiekot palidzéts daudzbému gimeném.

Sédes nosléguma vienbalsigi tika pienemta rezolicija,
ko planot stitit Ministru kabinetam, Saelmal un Valsts pre-
zidentam.

Rezoliicija norada, ka Latgales pens1onar1 valdibas
darba kartiba ka primaro aicina ietvert pensionaru socidlo
nodro$inajumu, palielinot mazas pensijas. Pensijas apmers
nedrikst biit zem iztikas minimuma sliekSna. Rezolucua
plepra51ts triju gadu laika nodro3inat, ka tos pensijas sa-
nemejus kuri sanem par iztikas minimumu mazaku pen-
siju, uzskata par maznodrosmatapem pens10nar1em Vel
tiek prasits nepielaut pensiju, kuru limenis ir zem valsti
noteikta nabadzibas limena, aphksanu ar iedzivotdju ie-
nakuma nodokli, nodroginat pensionariem finansgjumu
par kompensejamajlem medikamentiem un atlaides vese-
Iibas apriipei, samazinot pacientu iemaksu, valsts limenT
izveidot sistému, lai ari nestraddjosie pensionari varétu
nokliit sanatorijas un rehabilitacijas centros.

Tapat rezolucqa tiek ieteikts atcelt kvotu sisttmu pen-
siondriem ple specialistiem uz 1zmeklejumlem atcelt ne-
kustama Tpa$uma nodokli vienigajam pensionaru majok-

lim, samazinat PVN komunalajiem pakalpojumiem, sa-

skanojot ar vietgjam pa§valdibam, ka arT nekavgjoties ri-
sinat jautajumu par medikamentu cenam, lai pensio-
nari varétu iegadaties sev nepiecieSamos, IpaSu uzma-
nibu pievérst pensionaru nabadzibas limepa mazinasa-
nai, atrisinat jautajumu par pensmnaru biedribu finansé-
Sanu.

Savukart sabiedriskie mediji tiek aicinati plasak aplu-
kot pensionaru dzives tematiku, atspogulojot vigu aktivi-
tates un integrésanos sabiedriba. M

- LRPA padomes biedri balso
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