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Vilnim Sosaram, onkologam,
kimijterapeitam,  algologam,
gremosanas trakta endoskopiju
specidlistam, Rigas Austrumu
kliniskas universitates slimni-
cas sakotnéji Onkologijas cent-
ra, bet pédejos gados Bikernicku
stacioniira Paliativas aprupes
nodalas vaditdjam — par paliati-
vas aprupes attistibas veicina-
sanu Latvija, atbalstu SIA
olivanu slimnica” paliativas
nodalas izveidé, par ilmdéju
un pasaizhedzigu darbu pacien-
tu arstégana un paliativas apru
pes pakalpojumu

mis Liviinos, 1974. gada pabei-
dza Livanu 1. vidusskolu.
Sakotneji  studéja  Latvijas
Universitaté Svedvalodu fakul-
tate, velak  Rigas Medicinas
institata. Macotics Medicinas
institiitd, Vilnis Sosars stradaja

Livanu shmnica ka samtars
operaciju bloka. Stradajis vaira-

kas medicinas iestades, bet gal-
vena darba vieta bija un ir Rigas
Austrumu kliniskas universita-
tes slimnicas Onkologijas
centrs. Misiju darba, lasot lekei-

)ns par paliativas aprupes iespe-
Jum un kunsultejot pumentus,

Vllms Sosars ir paliativas
aprupes pakalpojumu ki medi-
cinas nozares dibinati)s un aiz-
sacejs Latvija. Devindesmito
gadu sakuma devas macities uz
Australiju, lai apgitu palhativas
aprupes darba organizesanu.
Lidz tam paliativa aprupe
Latvija nebija attistita. Kad
1984. pada vips saka stradat
Onkologijas centra, redzéja Joti
daudz ielaistu gadijumu, Siem
pacientiem radikala arstédana
viks tika atstats teju vai likte-
pa vara. An diagnozi slimnic-
kam parasti neatklaja.

W Péc apbalvojuma ,Latvijas lepnums” saneméanas ar gimeni
(no kreisas: sieva Linda, Vilnis Sosars, vecakais dels Peteris ar
Vilna mazmeitinu Elzu Martu, déla sieva Evija ar otru
mazmeitinu Emiliju Paulu)

Australija, kur vipam bija
iespcja specializéties Pitera
MacCalluma V@éZza institita
Melburna, vins redzéja pavisam
citu attiecksmi pret pacientu.
Radas doma, ka jadibina péc-
diploma macibu fonds, lai vare-
tu vakt lidzeklus specialistu
izglitoSanai Australija  Saja
joma. Fonda darbibas laika
Australija specializéjas divdes-
mit astoni specialisti.

1994, gada brivpratigi stra-

daja ari karalienes Julianas
fonda, kas sniedza atbalstu
nevalstiskajam organizacijam,
10 gadu laika ieguldot 100 mil-
jonu latu NVO projektos
Latvua Atbalsts tika sniegts
ar1 musu Livanu biedribas
oBalta maja” izveide un ekas
parbuve, Vilnim Sosaram ciesi
sadarbojoties ar biedribas kad-
reizejo direktori Irinu Kuliténi,
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1997. gada Vilnis Sosars Onkologijas centra izveidoja paliativas aprupes nodaju,
ko vada hidz pat sa1 dienai. 2004. gada paliativas aprupes nodalas saka veidoties ar
citviet Latvija — Irlava, lecava, Bauska, Mazsalaca, Livanos, Daugavpili, Valmiera.
Ar Vi]pa Sosara atbalstu 2004. gada an Livanu slimnica”™ tika izveidota Paliativas
aprupes nodala, kura velak tika parveidota par Aprupes nodaju. Var drosi teikt, ka
Vilnis Sosars ir viens no tiem, kuri savulaik palidzéja saglabat Livanu slimnicu. Ka
pats saka, vips joprojam ,deg” par musu shimnicu.

Lai sniegtu atbalstu maztunigiem Latvijas iedzivotajiem, kurus skarusi onkolo-
giska saslimsana, ir izveidots O fonds™, kura padomé aktivi darbojas ari Vilnis
Sosars. Vigs ir ne tikai Arsts ar lielo burtu, bet an cilveks, kuram citu ciesanas
nekad nav byusas vienaldzigas un kurs visu muZu dara visu lespéjamo, lai tas
atvieglotu.

Tapat, pateicoties V. Sosara darbibai, tika izveidotas mobilas paliativas aprupes
brnigades, kas atvieglo pacienta un tuvinieku ikdienu, veicinot pacientu novirzisanu
majas aprupe. Ari SIA Livanu slimnica” personals tika apmacits, lai sniegtu mobi-
los paliativas aprupes pakalpojumus iedzivotajiem dzivesvieta.

Paliativa aprape, liela méra pateicoties Vilnim Sosaram, tika oficiali apstiprina-
ta ka papildspecialitate.

2021. gada Vilnis Sosars ir ieguvis apbalvojumu Latvijas lepnums”™ nominacya
L,Vairak neka pienakums”. W Vilnis (no kreisas) kopa ar brali Oskaru Brencanu jauniba




