Skaidrite Baltace
FoTo: no Marikas Rudzites-
Grikes personiska arhiva

~Esmu laimiga sieviete, precéjusies, ar diviem bérniem, trim hobijiem un etriem ne-
tikumiem,” ta sevi Tsi raksturo livaniete Marika Rudzite-Grike. Arvien tiecoties péac
Jaunam zindSanam un izaugsmes, vina ik pa laikam dzivé kaut ko maina. Tas ari rada
tos daZzus netikumus: .,Parak daudz stradaju, parak maz qulu, parak atri braucu...”
nosmej Marika. Kopa ar masu Raineldu Rubini-Litaunieci vinas nu jau tris gadus ak-
tivi un radosi darbojas pasu izveidotd uznémuma ,ArGaumi”, kas piedava inovativas
majas tekstilijas, makslas un amatniecibas izstradajumus. Kleitindvielus, virtuves
cimdus, prieksautus, auduma somas, Salles, galdautus un véel daudzus koSus un ari-
dzan latviski tradicionalus darinajumus var iegadaties gan tirdzinos, gan makslas un
amatniecibas salonos Livanos, Rézekng, Riga un vél vairakas Latvijas pilseta, ka art
interneta majas lapa. Savas uznéméjdarbibas ideja masam radas, esot bérnu kop-
Sanas atvalindjuma, kad bija brivaks bridis, lai apsvertu savas vélmes un atteiktos
no algota darba valsts iestadeés.
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Cetras stipro
sieviesu paaudzes

Izvéle attaisnojusies

Marika un Rainelda. Masai ir spé-
cigs un atmina palieko$s vards no veca
katolu kalendara, spécigs, tapat ka pati.
Marika doma, ka masa esot vél lielaka
cinitaja. Rainelda dzivo Riga un ir saim-
niece viena ipa$nieka SIA ,,ArGaumi’,
bet Marika ikdiena saimnieko uznému-
ma Livanu salonbiroja. ,Daudzi dari-
jumu partneri un klienti ir tiesi Riga, ir
érti un efektivi, ka viens cilvéks strada
tiesi tur,” pamato Marika. Uznémuma ir
tris darbinieki, atkariba no pasttijumu
apjomiem ik pa laikam darbinieku skaits
palielinas lidz pieciem, bet tas ir mikro-
uznémumam atbilsto8i.

»Més sakam 2009. gada. Braucam
uz tirdziniem, nozares izstadém, véro-
jam, kas tekstila joma noris. Reiz au-
dumu veikala ieraudziju skaistu dvielu
audumu, tas ari bija impulss veidot ko
interesantiku par ierastajiem dvieliem,
galdautiem un priek$autiem. Ta tapa
pirmais kleitindvielis, kas vairakas rei-
zes tika parsits un uzlabots, lidz padam
patika. Vél joprojam no amatniecibas
neesam ,iekapusas® uznémeéjdarbibas
limeni. Tas nav viegli, jo mums ir sva-
rigi saglabat roku darbu, kas nav léti.
Lielaka probléma ir apgrozamo lidzeklu
nepietiekamiba, tadé] patlaban apsve-

ram domu par aiznémuma nemsanu.
Tris gadus esam ieguldijusas uzpému-
ma attistiba pa$u nopelnitos un gime-
nes lidzeklus, bet, ja vélamies palielinat
raZosanas apjomus un augt, iespéjams,
uzsakt eksportu, tad ir jaizdara izvéle”

Taujata par to, vai uznéméjam ir
pietiekamas izvéles iespéjas finansu re-
sursu piesaistém, Marika uzsver pasu
aktivitati: ,,Es nepiekritu tiem, kas saka,
ka Latgalé ir nesalidzinami gratak neka
Riga! Ja tu pats seko informacijai inter-
neta resursos, pieméram, Latvijas In-
vesticiju un attistibas agenttiras majas
lapai, skaties TV un klausies radio, pa-
liek vien jautajums, vai spéj izmantot So
informaciju”

Anglu filologija
un tekstils

»Mums pasam loti patik rokdarbi.
Vidusskolas laikos pie skolotajas Maijas
Kulakovas izveidoju pati savu tautas-
térpu — uzduvu svarkus, noaudu jostu,
iz8uvu tautisko kreklu. Tagad rokdarbus
pie skolotajas Kulakovas macas mana
meita. Masa Rainelda ka makslas pe-
dagogs ir zino$aka $aja joma, vinai ir
zella diploms adas apstradé. Man nav
kvalifikacijas makslas vai tekstila joma,

toties ir bakalaura grads anglu filologi-
ja, magistra grads vides zinatné. Tas ir
pilnigi atskirigas jomas, bet lieti noder
abas. Tagad man anglu valodas skolotaji
varbat oponés, bet neuzskatu, ka valoda
jamacas valodas péc. Valoda jaizmanto
ka instruments, lai attistitu citas jomas.
Kop$ 2011. gada ari misu uznémuma
izveidojam papildpakalpojumus projek-
tu un biznesa planu izstradé, seminaru
organizé$ana un konsultaciju sniegana.
Ar tekstilizstradajumu razosanu nelie-
los apjomos patlaban Latvija izdzivot ir
grati. Ar vienkar$u $Gsanu ir par maz,
lai samaksatu algas, iepirktu materia-
lus. Tad lieta tiek likta pieredze un ci-
tas kompetences. BriZiem sanak ta, ka
papildpakalpojumi sponsoré pamatjo-
mu. Kapéc joprojam daram $o ne visai
ienesigo darbu? Jo ir milzigs gandari-
jums razot taustamu produktu. Ticam,
ka spésim palielinat apjomus un uzsakt
eksportu?”

Ar mirdzumu acis un milumu Mari-
ka stasta par pasu $itiem, gludinatiem,
locitiem darinajumiem. Vina parliecina-
ta, ka cilveki jtt $o sirsnibu: ,,Daudzi tei-
kusi, ka jat emocijas, jo katram sirsnina
iek$a. Pasam mili Sie izstradajumi. Ir ja-
doma, ka palielinat apjomus, saglabajot
to energeétisko devu, kas ir katra darina-
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juma. Neesmu pilnigi parliecinata, bet
domaju, ka liela razo$anas linija misu
uznémuma nebis nekad. Ja ir razodanas
linija, tad taja priek$meta nav pozitivas
energijas, bet masu mérkis ir $o emociju
saglabat.”

»Meés nepardodam dvieli ka dvieli,
bet gan sajitu, ko $is dvielis radis, kad
tiks izkarinats vannas istaba vai virtu-
ve. Cilveki, kas atradisies taja telpa, giis
prieku no § viena elementa, un tas ir
tas, ko més gribam veidot un saglabat”

»Uznémuma nosaukums ,ArGau-
mi” atspogulo darbibas pamatbitibu:
Visu, ko daram, daram ar gaumi - vai tas
batu dvielis, vai soma, vai dokuments.
Visu veidojam tadu, ki mums tas skiet
gaumigi, sajttu limeni. Esam novéro-
jusas, ka cilvekiem, kas iegadajas miisu
produktus, gaumes un dzives uztvere ir
lidziga maséjai,” doma Marika.

Izveidojies stereotips, ka latviesiem
v_airék tikamas silto tonu krasas, linu pe-
Ifkais. Marika to apstiprina, tomeér bie-
Zi \fien pircéjs izvélas tiesi koos tonos
dgrlnétus dvieli$us un virtuves cimdus.
DiemZél, no krasaina 9 tonu vafelaudu-
ma, no ka sakotnéji tika darinati dvielisi,
uzpémums pamazam atteiksies. Au-
duma razotajs ir parkartojis razosanu,
un audumu kvalitite ir pasliktinajusies.
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Uznémigie

Tas vairs nesaskan ar uznémuma prin-
cipiem, un pamazam notiek pareja uz
kvalitativiem linu audumiem, tiek mek-
léti jauni izejvielu piegadataji. Diemzél
audumi tiek iepirkti kaiminvalstis, jo
Latvija raZotie audumi esot parlieku
dargi, salidzinot ar Lietuva vai Baltkrie-

vija razoto.

Novértét mazas laimites

Gimene ir Marikas vértiba, atbalsts
un laime. ,Man ir labikais virs pasaulé!
T3 ari rakstiet! Edgars ir mans atbalsts,
pat ar vienkar$u klusésanu. Protams,
vin$ nav iepriecinats, kad es izvélos
kadu paris dienu seminaru, kad esmu
darba pargurusi, bet es novértéj_u vina
sapratni. Tapat saprotu arivina v?rFlbas,
pieméram, medibas. Visa pamata ir ab-
puséja ciena pret to, ko dara otrs, pret
lietam, kas citam ir vertiba. Ta sapratne
nak ar gadiem. Més iepazinamies, kad
aiz muguras jau bijusas attiecibas, abiem
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pa bérnam. Tad iemacas novertét tas
batiskas ikdienas lietas, mazas laimites,
pieméram, kopa varam skatities hokeju,
pasmieties, uzvarit rita kafiju. Edgars
strada valsts akciju sabiedriba ,Latvi-
jas Valsts mezi”. Ari vin$ ir darbigs un
aiznemts cilvéks, bet ir svarigs nosaci-
jums - kopigi gimenes pasakumi.”

No Marikas staro gai$s smaids un
vardi virknéjas raitos teikumos, kad
vina stasta par diviem bitiskiem valas-
priekiem - volejbolu un medibam, ko
vinas dzivé ienesis virs. ,,Volejbolu spé-
leju skola, virs spélé jau no 11 gadu ve-
cuma. Tagad jau otro gadu kopa ar viru
esam galvenie atbalstitaji Livanu gime-
nu volejbola turniram. Lai popularizétu
gimeni ka komandu, ari pasi spéléjam.
Misu meérkis — komanda, kuras visi cet-
ri spélétaji laukuma ir vienas gimenes
parstavji. Dazas $adas gimenes jau ir.
Pérn pasi ieguvam zelta godalgas, Sogad
sudrabs. Jokojam, ka péc nakama gada
bronzas dosimies pensija!”

A12.lv

iemiesojums -
uznémuma darbiniec

Katru vasaru

- gznemuma :
darbibas ptanosaha
pastaigas laika

Medibas, savukart, esot viena no Ed-
gara stihijam, Marika sakotnéji braukusi
lidzi ka skatitajs. ,,Tad saku saprast, ka
mani kaitina situacija, kura neizprotu
noteikumus un kontekstu. Patika me-
dibu aktivitate, atrasanas daba, nevis
dzivnieka nokausanas process. Gribéju
izprast medibu vidi, ka tie dzivnieki ba-
rojas, aug, parvietojas. Apmekléju vai-
raku méne$u kursus, nokartoju teorijas
un ari $au$anas eksamenu, ar mednieka
apliecibu esmu pilntiesigs medibu dalib-
nieks!”

Kopigi valasprieki, bet katram sava
darba vide. Par dvielu $a3anu vai stra-
tégijas izstradi Marika bez vajadzibas
ar viru neruna. Toties ést gatavo$ana,
sports, gimenes braucieni - tas ir kopi-
gas lietas. Tad veidojas lidzsvars starp
darbu, gimeni un paam sevi. Marika
gan atzist, ka briziem darbs panem vai-
rak laika neka gribétos, tad visbiezak
tiek zaudéts laiks sev. Jaiemacas domat
arl paai par sevi, to Marika apzinas. ,,Es
uzskatu, ka sieviete nevar vienlidz veik-
smigi attistit visus tris aspektus - gan
sevi, gan gimeni, gan uznémeéjdarbibu.
Visur nevari bt perfekts. Gribu iemaci-
ties ievérot lidzsvaru vai vismaz nodro-
$inat, ka cie$ katrreiz cits un ari tad tikai
minimali”

Riga dzimusi latgaliete

Marika dzimusi Riga, lidz 12 gadu
vecumam dzivojusi Vidzemé, skaistis
bérnibas atminas saistas ar Eveles pa-
gastu Burtnieku novada, kur bija lauki,
svaigs gaiss, tirs diens un jauki draugi.

Lielaka dzives dala pagajusi Livanos, bet
»leivuoniski” runat gan neprotot. Esot
gan padoma vél dazas valodas iemaci-
ties. ,Uzskatu sevi par latgalieti, man
patik latgaliskais spéks, sirsniba un vies-
miliba. Esmu lepna, ka dzivoju Latgalé!”

»10, kdda esmu, veidoja mana gi-
mene - mamma, veCmamma. Joprojam
més regulari tiekamies, attiecibas ir
milas un uzticamas, tas iek$éjais spéks
un cinitajas gars nak no mammas. Otrs
aspekts ir izglitiba un iespéja pabut ar-
zemes, spéja saprast, kas ir lietas, kuras
var ietekmét un par ko nav vérts sa-
traukties. Tre$ais nozimigais ir dzives
laika sastaptie cilvéki, no katra esmu
macijusies. Ari to, ka jaattista spéja ne
tikai klausities, bet ari sadzirdét, ne ti-
kai skatities, bet ari saredzét. Un tad ir
iespéja salikt to bildi kopa no puzles ga-
baliniem, lai izmantotu dazadas dzives
situacijas.”

Uznémeéja cel§ uz veiksmi ir tikai
viens - darbs. Smags darbs. Marika
strada daudz. Un darbs labak veicas,
ja apkart valda pozitivas emocijas un
gaisotne. Tas ari ir viens no darbinieku
atlases principiem, ko izdevies istenot.
»Man ir biju$as vairakas situacijas dzivé,
kad esmu atteikusi darbus un sadarbibas
projektus cilvékiem, kas nav emocionali
tikami, jo nevélos uzturéties negativas
emocijas. Un tas ir manas tiesibas”

Marikas vadmotivs ir pozitiva at-
tieksme pret dzivi un pret to, ko dara
ikdiena. ,Varu bit loti stipra, bet varu
sakt raudat, klausoties skaistas dziesmas
vardos. Un tomeér pozitivais pari visam,
ta vieglak dzivot!” @
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