Preilu spekavirs
Artis Plivda parsteidza
amerikanus

No 4. lidz 7. martam Amerikas
Savienoto Valstu pilséta Kolumbusa
(Ohaijo Stata) notika ikgadéjas
spékaviru sacensibas «Arnold
Classic». Tajas sevi lieliski paradija
ari Preilu spékavirs, Valsts
policijas Latgales regiona parvaldes
Preilu iecirkna darbinieks, iecirkna
inspektors Livanos Artis Plivda.

Si Artim bija pirma piedali$anas pres-
tizajas sacensibas, kuras pirmo reizi
1988. gada noorganizéja tagadéjais Kali-
fornijas gubernators Arnolds Svarce-
negers, sarikojot konkursu planétas spe-
cigakajiem cilvekiem. Sogad ieligumi
piedalities turnira bija izsiititi aptuveni
pieciem desmitiem stiprinieku no daza-
dam valstim, to starpa no Krievijas, Ame-
rikas, Kanadas, Australijas, Lielbritanijas,
Zviedrijas, Austrijas, Vacijas, Ungarijas,
Serbijas, ari no Lietuvas un Latvijas.

Latviju sacensibas «Arnold Classic»
parstavéja ne tikai Artis Plivda, bet ari
Dainis Zageris un Maris Rozentals. Ka
treneris spékaviriem lidzi bija devies Rai-
monds Bergmanis. (Vip$ bija vienigais
latvietis, kurs$ iepriek$ Amerika startejis
spéekaviru elites klases sacensibas.)

Artis stasta, ka turnira formula bijusi
vienkarsa. Pirmaja sacensibu dien3, 5.
marta, ¢etros vingrinajumos tika no-
skaidroti 10 labakie dalibnieki, kuri na-
kamaja diena trijas finalsacensibas no-
skaidroja sacensibu uzvarétaju. Pusfina-
12 nacas nest nasus (420 kg), maisu (100
kg), celt balki (140 kg), doties fermera
pastaiga (140 kg), nest mucas (100 un
120 kg), ka ari celt piecus akmenus (no
100 lidz 180 kg). Artim — ceturtais la-
bakais rezultats pusfinala kopvértejuma.
Savukart Dainim Zagerim — pusfinala
vienpadsmitais rezultats. Tacu traumu
guva viens no desmit labakajiem spé-
kaviriem, tapéc nakamaja diena Zageris
varéja startét finalsacensibas. Zimigi,
ka abi latvie$i bija vienigie spekaviri no
Austrumeiropas valstim finalsacensibas.

Spékaviru sacensibas Amerika ir Joti
popularas, atzist preilietis, jo finalu véro-
jusi vairak neka 10 tiiksto$i skatitaju.

At8kiriba no viesiem, majiniekiem bija-

izdeviba jau vairakus ménes$us trenéties
ar sacikSu inventaru, tapec amerikani bi-
ja labi sagatavojusies. 150 kilogramus
smaga balka cel$ana, Apolona ass, han-
tele, vingrinajumi mugurai — sacensties
bijis griiti, atzist Artis. Ta¢u vingrina-
juma, kad pari 1,30 metrus augstai sie-
nai japarce] 174 kilogramus smags ak-
mens, Artis parsteidzis visus. Miniites

@ Viena no prestizakajiem pasaules spékaviru turniriem «Arnold Classic»,
kas marta sakuma risinajas ASV pilséta Kolumbusa, preilietis Artis Pliv-
da izcinija augsto ceturto vietu loti speciga konkurencé. Ceram uz turp-
makiem pandkumiem! Foto no A Plivdas personiga albuma

laika vip$ to spéja paveikt devinas rei-
zes, ta pamaﬁgl Sokéjot ne tikai konku-
rentus, bet ari visus skatitajus. Jauzsver,
ka Artis Plivda bija viens no jaunaka-
jlem turnira dalibniekiem.

Uzvara $aja smagaja vingrinajuma Ja-
va preilietim ierindoties ceturtaja vieta,
un tikai dazu punktu pietriika, lai nokld-
tu uz goda pjedestala. Dainis Zageris
izcinija astoto vietu, bet Maris Rozentals
49 sportistu konkurencé — trisdesmi-
tais. Loti atzinigi Sos panakumus no-
vértejis Raimonds Bergmanis, progno-
z&jot Artim talakus panakumus.

«Godigi sakot, turnira dalibnieku vidi
jutos mazliet neparasti,» saka Artis, «viri
ka klintis. Viniem lidzas jutos gluZi si-
cin8. Tomér biju laba forma, jo ieprieks

tris ménesus nopietni gatavojos. Treni-
ni, ka parasti, notika gan Daugavpili,
gan Ogré, tie prasija daudz laika un
lidzeklu.

«Arnold Classic» ir lotl prestizs tur-
nirs, tapéc iegiito ceturto vietu uzskatu
par lielisku panakumu. Esmu pateicigs
Preilu novada domei, kas rada iespé&ju
man palidzét un finansét cela izdevu-

mus.»
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Paslaik Artis Plivda uzsacis gatavo-
$anos $is vasaras sezonai. Latvijas spé-
ka atlétu federacijas kalendara tas sa-
kums paredzéts 22. maija Ogre Iepla-
noti astoni sacensibu posrm viens no
tiem tradicionali risinasies Preilos.
L.Kirillova




