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Sis darbs ir dialogs ar lasitaju. Gribetos,
lai tas viestu nemieru, rosinatu domat, dzi-
lak ieliikoties sevi un apkartéjos cilvekos.

Daudzu gadu dzives vérojumi un pardo-
mas, polemika ar klausitajiem lekcijas un se-
minaros, ka ari presé publicetie raksti mu-
dinat mudinaja sarakstit So gramatu. Ne
mazumu man sniegusi ari pagatnes prat-
nieki un literarie darbi, tapat prasigie draugi,
recenzenti un redaktori.

Darba uzmanibas centra ir personibas vei-
dosanas filozofiski etiskas problémas. Tas ir
aicinajums ikdienas steiga nesapludinat sva-
rigo ar maznozimigo, parak nesaSaurinat
dzives skatijumu un izjitu.

Gramatas astonas dalas (Cilveks un pa-
saule; Dzives celos; Daudzveidiba un iero-
bezosana; Starts, kulminacija, finiSs; Mila
un naids; Mirsti un atjaunojies!; Paskait-
nieciba; Harmonijas un disharmonijas daudz-
veidiba) lasitajs uzies ne vienu vien ka ne-
ikdienisku, ta ikdienas problému, kas vinu
satrauc, nomierina vai atstaj vienaldzigu,
Kadu pasauli més nemam lidzi, ieejot sevi,
un kdadu pasauli veidojam, atdodot sevi? Ar
kadu pasauli ejam kopsoli, kadai nostajamies
preti?

Ik cilveks ir dzives cela meklétajs. Kadi
celi paver jaunas iespéjas, un kadi ved dzi-
ves strupcela? Cela un celotaja harmonija
un disharmonija — tas ir nopietns jautajums
ikvienam.

Veidojot vispusigi attistitu personibu, ne-
reti aizmirstam tas nepieciesamo pretstatu —
personibas ierobezo3anos, lai koncentrétu

disharmoniskais

personiba.

spekus galvenaja virziena. Izplidusi, nesa-
vakta vispusiba disharmoné ar sabiedribas
interesém, degradé personibu.

Darba skarti dzives bilances jautajumi,
dzives sakotnéja posma saskanojums ar spéju
un atdeves razigako posmu, ari ar dzives no-
slegumu. Atseviska nodala veltita cilveka iz-
jutu galéjiem stavokliem — milai un nai-
dam, to saskanpojumam ar pienakumu. Aiz-
sakta ari runa par cilvéka fiziskas un it ipasi
socialas atjaunotnes un naves problému,
par to, ka dazkart cilveks pats sev
klast lielakais ienaidnieks. Darba méginats
ari izsekot, ka laika gaita notikusi dazadi
personibas harmonijas mekléjumi, ka baga-
tinajies harmonijas jédziens.

Autora noliiks nav kadu pamacit, kadam
parmest. Grib€tos tikai, lai katrs no mums
daudzveidigak, dzilak ieliikotos vésturé un
miisdienas, lai neparastak paveértos uz ap-
rasto ikdienas plidumu, lai parak vienno-
zimigi un bez dzilaka notiekosa pétijuma
nespriestu, ka katra harmonija, vispusiba
laba, ka katra disharmonija nevélama. Ga-
rigi bagatu cilvéeku spéj bagatinat pat tas,
kas seklu individu var sagraut. Gribas pa-
radit, ka jedzieni pat pilnigakaja sava iste-
nibas atspogulojuma tomér ir nabagaki par
pasu dzivi. Tapeéc — vispirms uzticésimies
dzivei. Afcerésimies — ikviens esam atbil-
digs par nerimtiga attistiba un maina at-
rodosas dzives pilnigaku izpratni un baga-
taku veidoSanu. Un teorétiskie apceréjumi
var biit labaks vai mazak labs ierocis, paligs
$a mérka sasniegSana.
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