Arta Tone

Pirms parcélos uz Rigu,
pievérsu sev vairak uzmani-
bas — majas Livanos katru
ritu skréju tris kilometrus.
Tagad man, ka jau visam
aktrisém, ir nervozs dzives-
veids, un esmu atklajusi sev
jogu. Kad dzirdu, ka koléegi
stidzas, cik griti ir trenaZieru
738, es saku — aizej uz vienu
jogas nodarbibu, péc tam tu
stavesi lietd un tev bus
vienalga, vai lietus list vai ne.
Pusi nodarbibas tu vél esi
«uzvilkts», bet lidz nodarbibas
beigam jau ir tads speku
izsikums, ka esi pilnigi
atbrivojies no visam darba
lietam.

DANA LACE,

Latvijas Lellu teatra aktrise,

Evelina seriala «Neprata cena»

Mani iedvesmo kino
pie brokastu kafijas»

Tpadu uzmanibu veseligam
dzivesveidam pievérsu tad,
kad man bija astonpadsmit,
tagad tas jau sanak pats no
sevis, laikam izveidojies
zinams ieradums. Man
negaréo ne kafija ar cukuru,
ne loti sali édieni. Tikai
dazreiz iedzeru kolu. Vakara
péc izrades nereti varu
makaronus un varu apést
visai daudz, bet es to
nedaru katru dienu. No
ritiem es édu saldumus,
balto $okoladi. CenSos
nekad neiziet no majas
nepaédusi vai sevi nesapo-
susi — pat tad, ja kaveju.
Riti pieder man.

Laikam esmu konservativa, jo man loti grati kaut ko mai
Tikai vienreiz dzivé nokrasoju spilgti rudus matus un péec
kad mani sak krasot «Neprata cenas» kartéjai sérijai, man ir loti grati pienemt, ka kads kraso man
|Gpas vai puderé degunu — nepatik man svesas rokas.

Man tas ir diezgan padargi, bet cenSos tam atlicinat naudu.
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Skaistumkop$anu piekopju
loti neregulari. Cilveki man
ir teikusi, ka izskatos loti
kopta, bet vienu dienu
varu izskatities pavisam
labi, toties citu — saspraust
matus copé un pazust
pelékaja dzemperi.
|zskatities, ka sanak. Kad
uznak melnie, varu aiziet
pie friziera un nogriezt
visu slikto I1dz ar matu
galiem — sliktas domas
tacu sakeras matos.

Esmu cilvéks, kam atri
piekeras sliktas domas —
savéjas un sveSas. Péc
friziera vienmer ir tada
viegla sajuta.

nit savos ieradumos, ari skaistumkop$ana.
tam divus gadus nozéloju. Ari televizija,

Pati visvairak izmantoju Kanebo kosmétiku.

Esmu |oti aizravusies ar
filmu skati$anos. Padomju
laika multfilmu bija maz,
un bérni skatijas visas
pieauguso filmas. Atceros,
ka desmit gadu vecuma
skatfjos «Purva bridéju» un
raudaju. Ta ka manam
draugam $ads kino ne
seviski patik, es skatos
filmas no ritiem. Mana
diena sakas ar to, ka es
piecelos stundu agrak un,
&dot brokastis, uzlieku
filmu, un skatos to divas
vai tris dienas. Un ta katru
dienu ir kads mazs stasts,
kas iespaido manas tas
dienas sajutas. Kad man
vajag kadas emocijas
lomai, tad uzlieku kaut ko
ipasu, kas rosinatu tiesi So
emociju veidu.

Vislabakais skaistumkop-
ganas veids man ir
izbrauciens svaiga gaisa.
Biezi jau nesanak, bet,
kad ir brivs vakars, mes ar
draugu sézamies masina
un braucam pie dabas.
Rudeni man loti patik
skatities uz apartiem
laukiem. Tas ir ka sarunas
ar zemi, jo tad, kad zeme
ir uzarta, ta ir it ka vala, ta
ir dZiva, un man Skiet, ka
ar to var sarunaties, — ru-
deni ta 8kiet nonémusi no
sevis kaut kadu smagumu.
Laukos man patik silti, silti
sagérbties, staigat un elpot
svaigu gaisu un zemes
smarzas.

Mana mamma mani
jedvesmo vairak par
jebkuru cilvéku, kas ir
jebko sasniedzis. Man ir
tada mila bildite, kura
mamma mani, mazu
Zidaini, pacélusi rokas sev
virs galvas, un man S
bildite asocigjas ar to, ka
vina tur rokas visu musu
gimeni. Es cen3os |oti
daudz lietu no vinas dzives
ielikt saveja.
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