Livanu skolotaja piedalijas majturibas kongresa Koreja

Augusta Koreja notika starp-
tautiskas majsaimniecibas aso-
ciacijas 23. pasaules kongress,
kura téma — «Majsaimniecibas
loma, lai sekmétu ceribu un lai-
mi ikvienam un sabiedribai ko-
pumai tagad un nakotné.» Kon-
gresa piedalijas vairak neka 800
dalibnieku, un tika parstavetas
40 valstis. Latviju parstaveja Liva-
nu 1. vidusskolas majturibas sko-
lotaja Maija Kulakova, informe
Livanu novada domes Sabiedris-
ko attiecibu un aréjo sakaru da-
la. Par $o iespéju pedagoge saka
paldies uzpémumam «Zelta ze-
me» un Livainu novada domei.

Maija Kulakova majturibas aso-
ciacijas rikoto pasaules kongresu
apmekle jau ceturto reizi. Lidz
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éjtuﬁbas skolotaja Maija Kulakova sojas mérces un &ili mérces raZoSanas
saimnieciba. Lidzigi sojas mérces nogatavinaSanas trauki bija redzami arn

Livanu 1. vidusskolas pedagoge Malja Kulakova profeswnalaja majsaimniecibas
kongresa piedalijas jau ceturto reizi

$im pabits Japana, Sveicé, Austra-
lija un $ogad — Koreja. Jau gadu
pirms kongresa katrs delegats stra-
da pie pétijuma, kura t€zes nosita
kongresa organizatoriem. Biitiski,
ka pétijumam jabut iepriekS ne-
public&tam.

M. Kulakovas uzstaSanas téma
kongresa bija «LatvieSu etnogra-
fisko jostu izmantoSana skolénu
radoSuma veicinasanay. Skolotaja
iepazistindja gan ar bagatigo jostu
klastu, gan ari ar iesp&jam jostas,
jostu rakstus dazados veidos iz-
mantot, sagatavojot uzdevumus
skolénu radofuma veicina$anai.

Jaatzist, ka majturibas loma
pasaulé tiek skatita daudz plasak,
neka més esam pieradusi to uz-
tvert skolu programmas. Majturiba
pasaulg ietver arT ekonomisko sa-
dzivi, karjeras izvéli, vides izgli-
tibu, resursu taupigu izmantoSanu,
laika planoSanu, menedZmenta
prasmes un ta talak.

Interesanti, ka skolénu darbu
izstade Koreja bija iesp&ja redzet
vipu rokdarbus — adijumus un
tamborgjumus. Arf tur skolas jau-
nie$i macas rokdarbu un amatu
prasmes, lai saglabatu tradicijas.
Ne visu spés paveikt roboti — vien-
mér biis vajadzigs cilveks, kas
saliks kopa pratu, roku darbu un
radoSo iztéli, teic skolotgja.

Sobrid pasaulé arvien vairak
novérté visu dabisko, censas .sa-
glabat nacionalas tradicijas un at-
Skirigas vertibas. Péc Maijas do-
mam, Latvija vairak ka citur sa-
glabajusas tradicijas, ari attieciba
uz uzturu — gimenes joprojam sa-
lidzino$i daudz gatavo majas, iz-
mantojot darzos un lauku setas
izaudzétu produkciju.

Pedagoge atzist, ka §adas kon-
ferences dod iespéju palikoties
uz pasauli visa tas dazadiba. Pa-
saules valstu vajadzibas ir loti at-
Skirigas, pieméram, nabadzigo Af-
rikas valstu majturibas specialistu
riipe ir nodro$inat iedzivotaju un
jo Tpasi bérnu uztura nepieciesa-
mas olbaltumvielas. Savukart at-
tistito rieturvalstu probléma ir
milziga partikas precu, apgerbu
un citu resursu parprodukcija, ka
arl milzigos apjomos pieaugoSo
sadzives atkritumu apjoms.

Kongresa apspriestas teémas
skara ari zindtnes sasniegumus,
slimibas, kuram nav robezu (Ebo-
las viruss, Zikas viruss), majtu-
ribas ietekmi uz vidi, iepirkSanas
paradumus, gimenu attiecibas, sa-
darbibu un citas t€émas.

Pirms kongresa notika konfe-
rence majturibas izglitibas joma —
majturibas standartu pasreiz&jais
statuss un nakotnes virziens pa-

saulé, majturibas vieta kop&ja iz-
glitibas sistéma. Kongresa ietvaros
notika ari regionalas tik§anas. In-
teresanta bija tehnologiska ekskur-
sija sojas un €ili mér¢u razotng,
kur bija iesp&ja aplikot, ka notiek
$0 méréu nogatavinasanas process.
Lielakoties pardo$ana nonak ga-
du izturéta sojas mérce, tatu ekskur-
sijas laika bija iesp&ja degustet
12 gadus nogatavinatu sojas merci.

Daliba kongresa ir iesp&ja ne
tikai satikt savas jomas profesiona-
lus no visas pasaules, bet arf ie-
giit plasaku skatijumu uz nozari
un iepazit katru valsti daudz pa-
matigak, neka to varétu ka parasts

" turists, atzist skolotaja.

Iesp&ja paviesoties korejieSu
gimené, redz&t vinu majsaimnieci-
bas tradicijas, iepazit nacionalo
virtuvi un galda kultiiru vienmeér
ir aizraujo$a. Piem&ram, korejieSu
gimenés galda servéjamais kom-
plekts sastav no $kivjiem un ka-
rotes, ka ari obligatajiem irbuli-
Siem. Uztura daudz tiek pateréti
fermentéti (skabéti) produkti un
zalumi, kas ir ar veseligi. Loti
iecieniti ir viegli skabgti Kinas
kaposti, kam pievienoti ¢ili pipari
jeb ta sauktie kim&. Ipatngji, ka
korejie$i brokastis labprat &d zu-
pas. Tas tika pasniegtas pat vies-
nicu brokastu galda V]

korejieSu majas
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Korejie3u nacionalie térpi ir |oti kosi. Ja latvieSu tautas terpi ir rotati ar rokdarbiem,
izSuvumiem, tad korejie3i akcentu liek uz spilgtam krasam un audumu faktiiram
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