Latvijas kikbokseriem sesas zelta medalas

Eiropas amatieru Cempiondatfs

Vilnis SKUTANS

Rigas Sporta pili divas dienas
risinajas WKA Eiropas
amatieru Cempionits kikbok-
sa. Lieliski taja startéja Latvi-
jas sportisti, iegistot seSas
zelta godalgas. Par kontinen-
ta Gempioniem kluva Andrejs
Maliskins, Romans RoZoks,
Elvis Mihailenko, Aleksejs
Docenko, Vladimirs Zubrilins
ur Islams Cmurzijevs.

Bija paredzéts, ka Riga ieradi-
sies aptuveni 30 valstu parstavij,
taCu vairaku zemju sportistiem
bija radusas problémas ar Latvijas
vizam, citiem traucéja daZadi
blakusapstakli, tapéc Eiropas
dempionata piedalijas 150 kik-
bokseri no 16 valstim.

MUSEJIE SANEM
SPECIALBALVAS

Labi $ajos macos startéja Latvi-
jas sportisti, pieradot, ka iegito
medalu klastam iepriek3€ja Eiro-
pas éempionata nav bijis gadijuma
raksturs. Muséjie tika pie seSiem
¢empionu tituliem, ka ari ieguva
daudz sudraba un' bronzas
medalu.

Svara kategorija lidz 75,5 kg
full kontakta disciplina ar lielisku
sagatavotibu izcélas 1997. gada pa-
saules ¢empions Aleksejs Docen-
ko, finila paris reizu nokdaunéjot
Borisu Karantu no Krievijas un
izcinot zelta medalu. 5i cina tika
atzita par intelektualako turnird, un

abi sAncensi sanéma balvas, ki ari

katrs pa 500 dolariem.

— Krievijas izlase tradicionali
ir spéciga, vinu kikbokserus
pazistu diezgan labi, tacu Soreiz
biju parliecinats, ka vinnésu, jo
Karantu nebiju redz€&jis neviena
no iepriek3&jiem turniriem, un
secindju, ka vins ir jaunpienaceéjs,
— pavéstija Aleksejs Docenko.
— Lai gan par saviem spékiem
biju parliecinats, tomér negaidiju,
ka cina bus tik siva.

— No malas raugoties, Ski-
ta, ka griiti klajas tikai pirma-
jos divos raundos. TreSaja tavs
parsvars nebija apSaubams.

— Péc nokdauna otraja raun-
da noticéju saviem spékiem, dar-
biba kjuva daudz parliecino$aka,
jo zindju, ka tagad parsvars mana
pusé. Tadé] tresaja raunda bokse-
jos daudz mierigak un reizé ari
efektigak.

— Tatad empionatam esi
gatavojies visai nopietni, ja
reiz tads panakums?

— Treninnometn€ pastradaju
citigi, vienigi slimibas viruss, kas
klainoja pa Rigu, uz bridi pieveica
gandriz visus izlases kandidatus,
un tas nedaudz izsita no sliedém.
Tacu izdevas laikus atkopties.

— Kad nakamie lielie
macdi?

— Augusta vélos startét pa-
saules Cempionatd Danija light
kontakta disciplina. Ta ir salidzi-
no#di vieglaka disciplina, tacu pra-
sa lielaku tehnisko sagatavotibu.
Ceru ari tur vinneét.

Saja finalcina vairak
palidzéja fiziskie vai tehniskie
dotumi?

— Lielaku akcentu liku uz
tehniskajam iesp&jam, kas sevi
ietver akuratumu un koncentréti-
bu. Uzmanigi sekoju pretinieka
darbibai, ievéroju, kiados brizos
vin$ parsteidzams ar spécigu si-

tienu, un savu panacu —
nokdauns nostiprindja manu
parakumu.

Turnira organizatori  bija

sagadajusi vél vienu balvu. Par
cipas gribu kauss un 500 dolari
tika pieskirti Sandim Tomsonam.

PALIDZEJA SITIENI AR KAJAM

Svara lidz 54 kg full disciplina
lielisku uzvaru ar 3:0 par Voro-
hovu no Krievijas finald svin€ja
Vladimirs Zubrilins.

— Savu meérki sasniedzu,
tatad izlieto sviedru kilogrami tre-
ninos sevi attaisnojusi, — sacija
Vladimirs Zubrilins. — Cina
bija diezgan vienlidziga, tacu ties-
nedi vienpratigi man atdeva
parsvaru tade], ka daudz vairak
situ ar kdjam, un kikboksa tas nav
mazsvarigi. Ta ka mans sancensis
bija klasiska boksa parstavis, vins
visas cinas laika ar kaju izdarfja ti-
kai daZus sitienus, un tas bija gal-
venais vina zaudéjuma célonis.

Mara MILLERA (AGFA-BFT) foto
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e Aleksejs Docenko (no labas), finald uzvarot Krievijas kikbokseri

Karantu, kjuva par Eiropas &éempionu full kontakta discipling.

— Darbibu ar kajam var
uzskatit par tavu trumpi?

— Atkaribd no cinu gaitas
savu darbibu daZadoju. Ja preti-
nieks labi strada ar kajam, es
vairak palaujos uz roku darbibu,
un otradi. Abi elementi man vien-
lidz labi sabalanséti.

— Ko darisi tagad péc zelta
medalas iegtiSanas?

— Paris nedélu atslabinasos,
galvenokart jau no piedzivota
nervu stresa, bet pécak atkal
saksu visu no gala, lai sagatavotos
nakamajiem maciem.

PIRMAJA CEMPIONATA OTRA
VIETA

Vairakiem Latvijas sportistiem
findld neizdevas parvarét san-

cendu pretestibu, ta¢u ari sudraba
medaju  iegGSana ir liels
panakums. Par §i kaluma godalgu
ipadi priecajas Aigars Janbergs,

kurs péc gada partraukuma at-

griezies kikboksa un starté&ja. full
disciplina svara lidz 71,5 kg. Aiga-

ru parsp&ja Huseinovs no Krievi-

jas. )

— Otras vietas iegOSana ir
labs panakums, jo man Sis bija
pirmais Eiropas ¢empionats, —
teica Aigars Janbergs. — Turklat
mana svara kategorija bija viena
no visplasik parstavetajam, tadé]
prieks, ka pie medalas tiku siva
cind. Pirms sacensibam vienam
cilvekam — neteikSu, kuram —
biju apsolijis, ka besa nepaliksu,
un savu mérki izdevas istenot.

. varu pieSkira pamatoti?

- mies, un es toreiz uzvar€ju péc

— Pirms ned€las miné€ji, ka =
jaatbrivojas no liekajiem kilo-
gramiem, lai start€tu vienu
svara kategoriju zemak. Svara
dzi$ana, ka redzams, gajusila-
buma? :
— 8is procedaras lietderiba =

izpaudas priek3sacikstés, kad jau =

pirmajd minaté ar redzamu
parsvaru uzvaréju angli, pécak tri-
jos raundos ari Italijas parstavi
Sancensiba ar italieti man zinama
mera traucéja rezultativi aizvadit
finalcinu, jo dabaju spécigus sitie-
nus pa galvu, tade] pirms &
iz8kiro$as cinas slikti jutos — =
reizém “peldéju”. Tacu neko
darit, uzvar stiprakais.

— Huseinovam tiesnesi uz-

— Protams, jo objektivi vins
bija spécigaks. Griti pat pateikt, =
kidos elementos  izpaudis -
Huseinova parsvars, tacu jutu, ka
$ada pussatricindjuma stavokli
man vinu neuzvarét.

PIEREDZEJIS IESACEJS

Komandas vadiba pamatoti
ceréja uz pieredz&usa Josifa
Kov¢i startu, un vin$ nepievila,
izcinot otro  vietu. Finala
spécigaks bija Tupicins no Krievi-
jas. ]
— Low-kick disciplina man 81
ir tikai tre33a cipa — lidz Sim
startéju full versiji, tade] vel =
neesmu kartigi pielagojies 3ai =
cinas manierei, un, galvenokart,
pieredzes trakuma dé] ari zaudé-
ju, — rezuméja Josifs Kovéi. —
Turklat sancensis pieredzéjis, jo it
pasaules ¢empionita medalnieks, -
savukart es pagaidam jatos =
iesicéja loma. Tupicins arl &
izcinijis Krievijas ¢empiona no-
saukumu profesionalaja ringa.

— Pretinieks bija zinams?

— Ja, jo Smirnoff kausa
izcinas finala fill disciplina tika-

punktiem. Tac¢u nekas, ka Soreiz
zaudé&ju, jo lidz ar aizvaditajam
cinam vairojas pieredze un ar
laiku ari low-kick macos mans
sniegums nostabilizésies. Ar Tu-
picinu vél ne reizi vien sacenti-
simies, un tad jau redzésim, kur§
galu gala spécigaks. Turklat
jainem vera, ka pirms finala biju
aizvadijis nopietnu cinu, tadé
savu paveica ari nogurums. ®




