Aizvadits Latgales kauss 2013
kikboksa

3+ Jelena Ko,
Cinas sporta kluba "SKITS" prezidente

Airvadiia gada 14.decembri Livanos, sporta kluba «SKITS™ spor-
ta zalé noriteja kikboksa cempionais «Laitgales kauss 20137
Kops 1997 gada Sis Ziemassvetku turnirs jau kluvis par tradiciju. Ik gadu uz
to jerodas sportisti no visas Latvijs. Soreiz dalibnieku skaits parspéja visus
rekordus — 87 dalibnieki no 12 sporta Klubiem. Sporta klubs «SKITS™ ar
grifibam izvietojp daudzds komandas, bet auna, plaa zale bip parpildita ar
skafitfiern un Ddzjutefiem.

Programma bija ieklautas vairdkas disciplinas: K-1, low-kick un light-
contact. Vérojot skafitaju reakciju, varéja secinat, ka visiespaidigakas bi-
ja cinas starp supersmagsvara grupas parstaviiem, k& arl boksa madéi
starp meiteném.

Kluba «5KITS™ komanda startéja 14 cilveku sastava un ieguva 2 vietu ko-
mandu vérigjuma. Turnira nosléguma treneris losifs Kowii ipadi izcla un
apbalvoj katras komandas labakos sportistus — no kluba «SKITS™ tie ir A
dis Kalvans, Dimitrifs Isajevs, Sergejs Ustinovs un Janis Pilans.

Komandu treneri izteica pateicibu kikboksa aizsieéjam Latgalé - losifam
Kowti - par fempionata augsto organizatorisko limeni, uzsverot, ka vini ar
lielako prieku brauc vz Livaniem, kur sportistus vienmé@r sagaida objekiivi
tiesnesi un piendcigs apbalvojums.

Treneris losifs KovE ir apmieringts ar saviem skolniekiem, vairgki no tiem
kikbol=a sacensibas piedalijas pirmo reizi. Siem puigiermn un meiteném ir no
k& nemt piem@n, pieméram, no sava slavend biedra Kristapa Bulmeista-
ra. No 20 idz 24 novembrim vins piedalijas Baltkrievips Republikas atida-
tajas sacensibas kikboksa K-1 grupd, kur cinijas 190 sportisti no 5 valstim.
Kristaps Bulmeistars Zajas sacensibas start@j svara kategorija lidz 7o kg, 3a-
i kategorija cinijgs kopuma 14 sportisti. Ving kluva par Baltkrieuijas dem-
pionu kikboksa, un tas viss péc pusotra gada partraukuma sporta!

Darbs ar jpunieSiem ir viena no galvenajgm trenera losifa Kowti izvirzditajam
prioritatemn. kvienam sportistam ir svarigi, lai vinam bixtu labs treneris, kas
palidzés sasniegt labus rezultitus. Bet ne tikai tos. Jaatzist, ka 3&di cinas
sporta veidi ka kikbokss attista beérna lidera Ipasibas, kas palidz vinam daZa-
du sare#gitu dzives situdciju parvarésana, nostiprina spgju pieu:lenit patstavi-
gus lEmumus un veicina emocionali lidzsvarotas personibas attisfibu. Spor-
ta kluba «SKITS™ darba tiek ievErofi noteikii principi, galvenais no kuriem
ir — atbildiba par savu ricibu un izveléto celu, ki ari pilniga patatdeve.
Klubs «SKITS™ pateicas par atbalstu eunaimes sporta atfistibai Livanu no-
vada domei, 11 Saeimas deputdtam Janim Klaufam, S1A Livanu kiidras
fabrika un personigi Péterim Romanowskim, SIA Z-Light un personigi Dau-
mantam Pfafrodam, SIA Sencis un personigi Erikam Salcevitam, Mihailam
Shujevam, SIA Saltums-2 un personigi Janim Trok3am, Andim Teivanam,
SIA Daugulis un Parineri, personigi Dzintaram Daugulim, SIA Meliorators
un personigi Valéripm Baronovam, S1A KANTI un personigi Aindram Kal-
vanam, SlA «Biolitec™ un personigi Jevgénipm Smirnovam.



