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Потомки Аттилы – Иосиф и Отто Ковчи 

Ливаны можно смело считать латгальским центром кикбоксинга, поскольку здесь живут и занимаются 

спортом прославленный отец и не менее известный сын. Иосиф Ковчи является четырехкратным 

чемпионом Латвии, Чехии, Финляндии и Эстонии, обладателем призовых мест нескольких 

чемпионатов Европы и тренером своего сына – уже пятикратного чемпиона Латвии и чемпиона 

Европы Отто Ковчи (на снимке). Они друг другом гордятся, и оба в Ливанском крае признаны 

лучшими спортсменами прошлого года.  

Иосиф Ковчи в детстве и юности много занимался спортом: играл в футбол, потом выбрал бокс и 

долгие годы был в составе сборной Латвии по боксу. Иосиф полюбил ливанскую девушку и женился 

на ней.  

Когда в Латвии в начале 90-х годов появился кикбоксинг, многие боксеры и каратисты начали 

заниматься им. И. Ковчи в Ливанах открыл клуб "СКИТС". "От бокса до кикбоксинга – один шаг, 

поскольку кикбоксинг является сплавом бокса и искусства восточных единоборств. В Латвии не было 

тренеров, поэтому я тренировался по книгам, видеокассетам. В 1996 году состоялся 1-й чемпионат 

Латвии по кикбоксингу, в котором я завоевал титул чемпиона. Меня включили в сборную Латвии, и 

на своем 1-м чемпионате Европы, проходившем в Дании, я занял 3-е место. Пять лет выступал в 

сборной Латвии, ездил на рижские матчи и одновременно тренировал в Ливанах молодое поколение", 

– рассказывает Иосиф.  

И. Ковчи все же оставил большой спорт, чтобы свое время и мастерство отдавать детям и молодежи. 

Сейчас воспитанники клуба "СКИТС" побеждают на важных латвийских и международных турнирах. 

В январе на розыгрыше Кубка Риги команда завоевала 2-е место, немного уступив рижскому клубу, а 

в индивидуальном зачете завоевано 8 медалей. Лучшими спортсменами являются сын Отто, 

Александр Бедняков, Эрик Джериньш, Артур Ливицкий, Зигмунд Рудзитис и др. Тренер показывает 

бронзовую медаль и диплом, который в конце января на чемпионате Эстонии завоевал его 

воспитанник Артур Ливицкий. В чемпионате принимали участие 200 спортсменов из 6-ти государств.  

Рядом с рингом –песочница  

На тренировки, которые проходили в подвальном помещении, Иосиф брал сына с годовалого возраста. 

Он вспоминает, что рядом с рингом находилась песочница, в которой Отто играл, часто и засыпал. 

Отец отмечает: "Он тренировался, играя, и это является началом пути к вершинам мастерства в 

кикбоксинге". Отто впервые участвовал в соревнованиях уже в возрасте 5-ти лет, а сейчас, в возрасте 

17 лет, стал не только чемпионом Латвии, но и чемпионом Польши и России, он свободно участвует в 

соревнованиях по кикбоксингу, тайскому боксу, каратэ и боксу, является чемпионом по тайскому 

боксу и каратэ.  

Отто считает: "Хорошо, что отец начал меня тренировать уже в раннем детстве. Родители свое время 

и жизнь отдали мне". И. Ковч рассказывает, что и он, и сын мечтают попасть в Японию на так 

называемые турниры К-1. Турнир К-1 – это мечта каждого кикбоксера, там борются лучшие.  

Супруга Иосифа Елена Ковчи является президентом клуба "СКИТС". Она не возражает, что сын 

остановился на кикбоксинге: "Если бы у нас было 10 сыновей, то можно было бы рассуждать иначе, 

но поскольку кикбоксинг выбрал наш единственный сын, то это важный вид спорта".  

Сейчас Отто старается быть похожим на своих кумиров: в первую очередь на своего отца (И. Ковчи 

является также и обладателем черного пояса и 2-го дана), на двукратного чемпиона К-1 голландца 

Реми Баньяски, молодого российского кикбоксера Руслана Караева.  



И. Ковчи говорит, что в Ливанах кикбоксинг развивается благодаря их стараниям и поддержке людей 

доброй воли. В этом году установят новый ринг, на котором будут проходить латвийские и ливанские 

матчи. Этот вид спорта поддерживает краевая дума, предприятия "Даугулис ун партнери", "Сенцис", 

"Ливану мелиораторс", "Силтумс-2" и другие.  

Между кикбоксингом и музыкой  

И. Ковчи родился и вырос в Венгрии. Его сын подчеркивает, что он – тоже венгр и его родной язык – 

венгерский. Интересно, что Отто с отцом разговаривает по-венгерски, с мамой – по-русски, а учится 

юноша в латышской школе, кроме того, в Даугавпилсском музыкальном училище занимается по 

классу фортепиано.  

"Каждое следующее поколение венгров наследует борцовский дух, поскольку у Венгрии выдающаяся 

история, и я этим очень горжусь. Венгры вышли из известного племени борцов гуннов, предводитель 

которых Аттила свое войско в первой половине первого века нашей эры довел до самого Рима. Папа 

Римский Аттиле заплатил гору золотых монет, и Аттила отступил от Рима, хотя войско Аттилы было 

столь сильным, что легко могло захватить Рим. История – мой любимый предмет", – рассказал Отто.  

Отто отметил, что ему нравится и музыка. "Слава Богу, что есть еще один год, чтобы сделать выбор 

между кикбоксингом и музыкой, поскольку оба занятия одинаково важны для меня. Одно из них 

станет образом жизни, второе – хобби, и от этого я буду только в выигрыше", – говорит О. Ковчи. Отец 

добавил: "Мы с женой отнесемся с уважением к его выбору". 

 

 
 


