Timura Subhankulova

VIENMULIBU NEPAZISTOT

VITA — Misis Latvija finaliste, sievieSu s€dvolejbola Eiropas ¢empionvienibas
vaditaja.

RIHARDS - Latvijas bobsleja izlases vecakais treneris... VITA un RIHARDS
KOTANI, Nagano olimpiskas spéles gaidot, intervija DAINIM CAUNEM televizijas
raidijuma «GALVA. PILS. SETA» Sodien LNT programma pulksten 18. 30.

- P&c konkursa Misis Latvija finala visi pazist Vitu, Rihards vairak darbojies inkognito.
Kurs ir jisu gimenes galva?

Vita: Joprojam — Rihards!

Rihards: Tikai dalgji. Kad esmu treninnometngés, tad gimenes galva ir Vita.

Vita: Mums nav ta noteikts, kurs te galvenais. Esam vienkarsi gimene, bet ne §i varda
klasiskaja izpratn€. Mg&s tik reti esam kopa, ka miisu gimené nav katram noteikti
pienakumi. Beidzas bobsleja sezona, Rihards parbrauc majas, un sakas viss no sakuma.
Es atgriezos no Eiropas cempionata sédvolejbola un atkal it ka sakam dzivot no jauna.
Nav vienmulas ikdienas.

— Viens jusu gimenes loceklis ir sports. Vai tas bija klat ari tad, kad jis iepazinaties?
Rihards: M@s iepazinamies Murjanos, skola. Vita tad macijas 7. klase.

Vita: Gaju Murjanos uz volejbola treninu un ievéroju — viens 10. klases audzeknis —
tads liels, muskulots un forSs — tik sirsnigi rotalajas ar kadu mazu b&rninu, starp citu,
tas bija tagadgjais desmitcimnieks Rojs Piziks, ka nodomaju — interesanti, vai vin§ ar
maniem bérniem ari tapat speletos?

Rihards: Roja tetis Murjanos bija mans treneris.

— Ar kadu sporta veidu tu toreiz nodarbojies?

Rihards: Piecpadsmit gadus — ar vieglatlétikas desmitcinu, péc tam pargaju uz bobsleju.
— Ta arT ir — Rihards labi spélgjas ar jiisu kop&jiem berniem?

Vita: Varbiit vienigi drusku par maz.

Rihards: Es tagad cenSos vinus trengt. Ta spéle mums ir treninS. Vini gan trengjas
basketbola, bet brivaja laika cenSos d€lus iesaistit savos fiziskas sagatavotibas treninos.

— Rihard, tu esi saistits ar paSiem Latvijas bobsleja pirmsakumiem? Ka jis toreiz sakat,
kas jtis bijat?



— Tas bija 1980. gada. Turpat Murjanos notika atlase PSRS izlasei. Bija kadi 300 — 400
gribetaji, izlas€ uznéma tikai divpadsmit, parsvara visi bija latvieS$i — Janis Kipurs,
Zintis Ekmanis, Janis Skrastin$, Aivars Snepsts... Jau péc Getriem gadiem startgjam
olimpiskajas sp€lés Sarajeva, un Zintis izcinija pirmo medalu — bronzu divniekiem.

— Atceries savas pirmas sacikstes bobsleja?

— Ja, Insbruka,1980. gads, bobskolas sacensibas. M&s ar Skrastinu toreiz uzvargjam.
Tas bija pats pirmais kauss Latvijas bobsleja véstur€. Piedalijas kadas 40 ekipazas, otrie
bija dienvidslavi, tresais — Kipurs.

— Cik gadus startgji bobsleja?
— Sesus. Tautu spartakiadé dramatiskaja Meleuzas tras€ salauzu roku un tad art beidzu.
— P&c sportista gaitam saki stradat par treneri?

— Vispirms Armijas sporta kluba, péc tam kadu laiku PSRS izlasg, kad ta sabruka —
Latvijas izlase.

— Jus gaida olimpiskas spéles. Ka verté miisu komandas izredzes?

— Ceru, ka Sanda PruSa ekipazai bus medala. Patlaban Pasaules kausa vértgjuma
divnieku konkurenc€ vin$ ir piektais, Cetrinieku — astotais. Bet sports ir sports, taja
neviens nav spgjigs sniegt simtprocentigas prognozes.

— Kad jiis sakat, uz bobsleju naca simtiem puiSu. Cik tagad Latvija ir bobslejistu?

— Paslaik ir palikusi desmit bobslejisti. Tikai! Bobslejs ir loti dargs sporta veids, uzturét
pilnu komandu praktiski ir nereali. Tam vajadzigi bagati sponsori. Es nezinu, kur tos
nemt. Daudz ko izSkirs miisu rezultats Nagano spélés. Vai mums turpmak bus bagati
aizgadni, vai biis nauda... Citadi Sis sporta veids Latvija tik tieSam izniks.

— Vita, ka sakas tavas sporta gaitas?

Vita: Tas notika Bolderaja, kas kadreiz bija mazs ciematin$ pie juras, bet kuru es
uzskatu par Rigas galvaspilsétu. Manu klasesbiedru vecaki ar1 savulaik bija macijusies
kopa viena skola un bija loti sportiski. Vini noorganiz€ja saviem bérniem iesp&ju
trenéties volejbola. Mums bija loti laba komanda, m&s vinngjam visas Rigas centra
skolas. Mani ievéroja, uzaicinaja macities Murjanu sporta internatskola un spéelét
Latvijas jaunatnes izlase.

— Tagad tu strada Sporta pedagogijas akadémija. Ko tu tur studentiem maci?

— Eksotiskus priekSmetus — kustibu rotalas, ka organizet skolas sporta dzivi, art dazadas
spartakiades, sporta dienas, zvejnieku svétkus, pieméram. Ari, ka nogurdinoSus un
monotonus treninus padarit interesantakus. V&l macu visu, ko zinu par invalidu sportu,

par rehabilitaciju, par rekreaciju...

— Ka tu pati nonaci invalidu sporta?



— Kad pirmo reizi mani méginaja pierunat trenét sédvolejbolistus, es atteicos, jo man ta
bija pilnigi svesa lieta. 1990. gada pa celam uz Tautasdziesmas maratonu iegdjam
akadémijas sporta zalg, bet tur priek$a — s€dvolejbolisti, gatavi treninam un gaida tikai
treneri, kas buSot pasniedz€ja no Sporta akadémijas. Un es nu naku... Neviena cita
trenera nav, vini gaida, un kaut kas ir jadara! Ta art saku, pielagojot §im sportam visu,
ko zinaju par lielo volejbolu.

— Tu tagad pasauli drusku redzi ar invalidu acim. Kada ta izskatas no vinu rakursa?

— Tie cilveki, ar ko es esmu kopa, uz dzivi skatas daudz plasak un drosak. Vini ir
ieguvusi, ka sakusi sportot, notic€jusi man un atnaku$i uz sporta zali. Més biezak
redzam cits citu, apmainamies ar informaciju un izglitojamies. Aizbraucam uz
saciksteém Berling, apskatamies, ka tur dzivo invalidi. Spéléjam Amsterdama, redzam,
ko tur dara cilvéki, un saprotam, ka més tac¢u varam to pasu! Tikai jaiegulda gribéSana,
darbs un energija.

— Ka studenti uztver Misis Latvija finalisti? Vini tagad tevi klausa vairak vai mazak?
— Vini mani vienmér ir klausijusi. Studenti manu lidzdalibu konkursa uzpeéma ar
sajusmu. Kad iekluvu finala, pasai gan palika bail — ko citi teiks? Ko ta te savos
cetrdesmit gados sadomajusies!

— P&c §1 konkursa tev dzivot kluvis vieglak?

— Drusku savadak. Tevi vero, verte. Tie pasi studenti, kas agrak uzskatija — to vina saka
tapec, ka ir pasniedzgja, tagad gaida — ko nu par So lietu teiks Misis Latvija finaliste...

— Ka Rihardam tagad ir dzivot kopa ar vienu no Latvijas izredz&tajam sievietem?
Rihards: Nekas tads pass, viss pa vecam.

Vita: A, tad ir labi!

— Kapéc jusu abi deli trengjas nevis bobsleja vai volejbola, bet gan basketbola?

Vita: Tas ir loti atbildigi, izv€léties, pie ka vest savu bérnu trenéties. Tu vinu uztici
kadam ne jau uz vienu dienu, bet uz daudziem gadiem. Basketbola federacijas laudis
man likas tadi uzticamaki.

— Drosi vien arf jisu gimeng bijuSas gritas dienas. Ka tiekat tam pari?

Vita: Galvenais ar labu vardu, ar smaidu biit blakus.

Rihards: Ar padomu palidzet.

Vita: Tuvinieku zaudgjums — tas ir pavisam kas cits. Bet nesaskanas darba - tie ir ta—a—
di stkumi, ka més cenSamies tiem nepiegriezt veribu.

Rihards: Griti ir tad, kad jaiet uz veikalu un nav naudas.



— Ka tikt pie naudas?

Rihards: Es varu stradat no rita lidz vakaram, bet ar savu trenera darbu pietiekosi
nenopelnisu.

Vita: Tu nevari atlauties gastronomiskas izvirtibas, dargus prickSmetus, bet dzivot vari.

Rihards: Es visu miizu esmu stradajis sporta. Sodien kaut kur skriet un meklét ko citu...
Es nevaru iedomaties, ko citu varétu darit. Ar trenera darbu particigs nebiisi nekad!

— Sava iztik$ana iznak?
Rihards: Sava — iznak...

Vita: M@s neesam kaprizi. Gatavojoties konkursam es tuvak iepazinos ar lietu pasauli,
un man ta Skita tik garlaiciga! Tas nemitigds domas — ka labi izskatities... Miisu
11dz8ingja sporta pasaule ir daudz interesantaka un aizraujosaka, ta panem visu dzivi un
neatstdj laitka domam par tam mulkigajam problémam. Par t€rpiem, par krasam, par
izskatu... Tu visu laiku kaut ko dari, organizg, tev ir prieks par to, kas izdarits. Man nav
obligatas prasibas péc milziga komforta. Protams, es to v€los un no ta neatteikSos, ja
bis iesp&jams to sasniegt.



