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Ja lasat zurnalu “Sieviete” un ieltkojaties vaka seja un
parvértibu lappusés, tad noteikti esat pamanijusi, ka pie Siem
cilvékiem savu izdomu un krasu izjatu ir pielikusi stiliste Una
Bernatovita. Una ir ne tikai “Sievietes”, bet ari salona “leva”
un savu studentu labais garins, kas paspéj gazt kalnus visas
vietas, kur vien pieskaras! Tapéc 3oreiz par pasas Unas stila

un krasu izjatu.

Kadas ir stilistes garderobes neatnema-
mas sastavdalas?

Nezinu, kas bitu tads, bez ka es vispar
nevarétu iztikt. Soma. Ja, bez tas noteikti ne-
iztiktu. Atkariba no gadalaika somas mainas,
bet saturs parcelo no vienas otra. Taja vien-
mér ir manas ikdiena nepiecie$amas lietas —
piezimju gramatina ar pildspalvu, maks, mo-
bilais.

Runajot par apgérbu, tad kaut ka pat
neapzinati mana garderobé bijusas melnas
garas bikses. Ir mainijies materials, modelis,
bet tas ir tik universalas, ka varu uzvilkt jeb-
kura situacija, attiecigi pamainot tikai térpa
augsgjo dalu — lietiska Zaketite, dZemperitis
vai sportiska jaka. Vél pie garderobes varétu
minét apavus uz papédisa. Ta ka esmu nelie-
la auguma, tad mana garderobé nav apavu

Dubultnieku konkursa veidotais
Lolas téls ieguva 1. vietu.

bez papéza. Tas var bat ari ne parak
augsts, bet vismaz pieci centimetri. Ja
citiem nogurst kajas apavos ar aug-
stiem papéziem, tad man nogurst,
ejot bezpapézu apavos.

Un geérbsanas stils?

Man nav kada konkréta stila, ko gribétu
izcelt. Atkariba no situacijas varu bt loti lie-
tiska vai sportiska, vai sieviskigi romantiska.
Un jebkura jitos labi. Agrak mana garderobé
praktiski nebija bik$u. Valkaju tikai svarkus.
Ta ka mana pamatprofesija bija sieviesu klei-
tu drébniece, tad garderobe sastavéja tikai no
padas $Gitam lietam — smalkam blazitém lidz
pat virsjakam un mételiem. Suvu ne tikai sev
un gimenei, bet ari lielam daudzumam klien-
tu. Vairakus gadus nostradaju “Rigas Mo-
dés”, kur varéju smelties idejas un izveidot

stiligas lietinas. Tagad
situacija ir mainijusies.
Laika trakuma dé] vairs
neSuju. Vienigi ar va-

kartérpiem esmu pali-
kusi uzticiga sev. Tos
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gan nekad neesmu pirkusi. Diezin vai varétu
atrast to, ko vélos. Liekas, ka veikalos viss ir,
tacu, ja vajag kaut ko konkrétu, tad ir bezce-
rigi iegadaties ta, lai patiktu gan audums, gan
krasa, gan modelis.

Vai darbs uzliek savus noteikumus stila
izvelé?

Mana darba diena ir loti daudzveidiga un
piesatinata. No rita stradaju par pasniedzéju
skola, macu toposos vizazistus. Tad steidzos
uz salonu “leva”, kur man ir individualas
konsultacijas. Vakaros atkal macu stilistus
studija. Vél visam pa vidu jaieplano bildesa-
nas Zurnaliem, “Sopings” (staigd$ana ar
klientiem pa veikaliem), lekciju lasi$ana da-
zadas organizacijas. Citreiz jastrada kadai
modes skatei vai Body Art. Ta ka diena daz-
reiz ir pat neprognozéjama. Isteniba ta ir lie-

Dziedataja Tatjana Timcuka fantazijas tela.

la slodze gan fiziski, gan garigi. Dazreiz bildé-
$anam stiepju no veikaliem pat segus maisus
ar apgérbiem un apaviem. Péc tam viss jano-
gada atpakal. Daudz sanakt braukt ar ma¥i-
nu, tapéc manai garderobei jabiit pietieckami
értai un nesaregitai — tade| tagad parsvara
bikses un jakas. Daudziem Skiet: stilists — kas
tad tur — séz salona un “male” sejinas. Ja, ir
arl t3, ka griméjot paiet pilna diena, Iespe-
jams, kada no klientém ir vilusies, ieraugot
sava prieksa stilisti, kura ne ar ko ipasu neat-
8kiras. Ta¢u lielakoties manas klientes tie&i gis
izskats ir nomierinajis. Vinas nak péc pado-
ma. Daudzam ir kompleksi par savu arieni
un vinas baidas sava prieksa ieraudzit kaut
ko “arkartigi stiligu”. Tapéc saglabaju vairak
viegli kombinéjamas lietas, kas nav moda
tikai vienu sezonu. Savu izdomu un fantaziju
vairak izmantoju pie saviem klientiem. Biezi
vien ir t3, ka péc klientes “parvértibam” pasai
pat metas skaudiba: “Kadas vinas izskatas
skaistas!” Bet apzinos, ka ne vienmér varu
atlauties vilkt muguri to, kas patik. Neesmu
idealas figaras ipasniece, tapéc, pérkot katru
apgerbu, domaju par sava auguma proporci-
jam. Ja labi izskatos, tad ari labi jitos. Un tas
ir visam sievietém.

Kada ir tava milaka krasa?

Man patik daudzas krasas. Tas atkarigs
no noskanojuma, gadalaika, nedaudz ari no
modes. Dazreiz gribas bat sieviskigai, tad
izvelos maigus, gaigus tonus, ja vélos vairak
energijas, velku kaut ko kogaku. Lietiskajam
stilam izvélos klasiskus togus. Mana gardero-
be ir mainijusies kopa ar matu krasu. Tie
man ir biju$i dazadi — no pavisam gaiSiem
lidz kosi sarkaniem. Tagad ilgaku laiku esmu
sameéra tumsiem matiem. Matu krasa liela
mérd ietekmé ari sievietes raksturu un
noskanojumu. Tiesi tapéc, kad gribas kaut ko
pamainit sava dzive, vispirms sakam ar jaunu
frizaru.

Un kadas butu milakas rotas un smar-
Zas?

Rotaslietas mani nekad nav ipagi saistiju-
$as. Tas patik redzét citam sievietem, pati
ikdiena nejutu péc tim nepiecie$amibu. Man
nav pat cauruminu auskariem. Vienigi vaka-
ra pasakumos atlaujos kaut ko pie vakartér-
pa.

No smarzam nevaru izcelt kadas ipasi.
Katra dzives posma un situacija ir bijusas da-
Zadas. Patika “Dolce Vita”, “Hipnotic Poison”
no Cristian Dior, “Jean Paul Gaeltier”, “Eter-
nity” no Calvin Klein. Vasara patik svaigi un
vési aromati — “Green Tea” (Elizabet Arden ),
“Acqua di Dio”(Gorgio Armani). Parsvara
visas smarZas man ir davinatas. Pédgjas, ko
iegadajos pati — “Incanto” no Salvatore Ferra-
gamo, — man loti patik. Tam ir tads ipass
aromats. Péc smarzas, ko sieviete lieto, var
noteikt vigas raksturu. Tacu manas smarsas
ir bijusas tik dazadas péc to raksturojuma, ka
laikam ari pati tada esmu.

Kas obligati ir atrodams tava kosméti-
kas macina?

Dekorativo kosmeétiku lietoju katru
dienu, izejot arpus majas. Tas ir tonalais
kréms, acu énas, tusa un ltpu krasa. Ta¢u
lidzi kosmeétiku nekad nepemu. Pietiek, jano
rita majas uzkrasojos. Laba kosmétika notu-
ras visas dienas garuma. Vienigais, kas mana
somina ir lidzi — lapu spidums, nagu vilite un
maza smarzu pudelite. Protams, ja kaut kur
braucu, tad gan pemu lidzi. Noteikti ne-
aizmirstu par sejas kopsanas lidzekliem —
kosmeétikas pieninu, losjonu, krému.

Kas, tavuprat, virieSus visvairak pie-
saista sievietes izskata?

Domaju, tapat ka sievietes nevar nefau-
boties pateikt, ar ko vinas piesaista viriei,
tapat arl virieSiem ir dazadi viedok]i par
sievietes izskatu. Kadam tas ir kajas, citam
kratis, bet kads pamana sievietes dupsiti.
Drodi vien vairak piesaista tels kopuma -
figira, gaita, kustibas, acu skats, balss tembrs.
Viss, kas atstaj pozitivu lespaidu uz apkarté-
jiem.

Vai tev pasai ir kada skaistuma recepte?

Lai gan stradaju
skaistumkopsanas
salona, jaatzistas, ka
neizmantoju  visus
musu pakalpojumus.
Vienigi pie frizieres
cendos aiziet regulari.
Mums ir brinigkigi
meistari, uz kuriem
pilniba palaujos. Pat
nekad nesekoju lidzi
tam, ko ar mani da-
ra — zinu, ka rezultats
apmierinas.

Regulari  izeju
masazas un attirida-
nas kursu. Pirms ka-
da laika apmekléju
trenazierus un zem-
tdens masazu — bri-
niskiga relaksacija.
Tagad laika trakuma dé] iztieku ar pasas sa-
gatavotu vannu ar smarZigajam bumbam.
Vienlaikus uzlieku ari kadu sejas masku. Ta
ka agrak stradaju par manikiri, tad ar rokim
un kajam tieku gala pati.

Protams, gribétu vairak laika veltit sev.
Bet domaju, ja man ir labs un patikams
darbs, burvigi kolégi, gimene, kas mani sa-
protun atbalsta, un pateicigi klienti, tad jitos
energijas pilna, apmierinata un starojosa arl
bez ipasam procedaram.

Vai tev piemit iepirk$anas drudzis?

NE&, diezgan mierigi noskatos uz milziga-
jam atlaidém veikalos. Ja kada lieta bis no-
teikti vajadziga, tad to nopirksu ari dargak,
bet spéju sevi atturét no nevajadzigu lietu ie-
gades. Galvenais ir neparsteigties.

Skaista sieviete ir ...

.. jebkura vecuma. Iemil&jusies un mile-
ta. Ja vipa ir parliecinata, apmierinata ar sevi,
tad no vinas nak tads iekéjais starojums, ku-
r'u nevar nepamanit, ‘1
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