
Eiropas Mobilitātes nedēļas pasākumos Līvānos iesaistījās ap 400 cilvēku 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

Attēlā. Līvānu jaunie velobraucēji aizrautīgi „izdaiļoja” savus braucamos Eināra Jonāna 

(centrā) vadībā. 
 
Lai veicinātu Līvānu novada iedzīvotāju un vides veselību, kā arī 
iedzīvotāju motivāciju izvēlēties velosipēdu kā pārvietošanās līdzekli, 17. 
un 18.septembrī Eiropas Mobilitātes nedēļas 2010 ietvaros Līvānos 
norisinājās vairāki pasākumi. Aktivitāšu mērķis bija aicināt iedzīvotājus 
mācīties ceļu satiksmes noteikumus, iegūt velosipēda vadītāja apliecību, 
kā arī uz velosipēdiem paskatīties radoši kā uz stilīgiem sava tēla 
elementiem, informēja Līvānu novada domes sabiedrisko attiecību 
speciāliste Ginta Kraukle.  
 
Piektdiena sākās ar brīvprātīgu apmācību kursu ceļu satiksmes noteikumu 
apgūšanai tiem velosipēdistiem, kuri līdz eksāmena dienai paši nebija 
pietiekoši apguvuši zināšanas. Šajā dienā to palīdzēja mācību firmas 
„BUTS” speciālisti. Vēlāk vairāku stundu garumā sadarbībā ar CSDD Preiļu 
nodaļu visiem interesentiem bija iespēja kārtot velosipēdista tiesību 
iegūšanas eksāmenu. Kopā eksāmenam reģistrējās un to kārtoja 82 
cilvēki vecumā no 12 līdz 69 gadu vecumam. To, ka eksāmens ir gana 
nopietns un tam ir arī nopietni jāsagatavojas, pierādīja rezultāti - 35 
cilvēki velotiesības tomēr neieguva. Tie, kas eksāmenu izturēja, pēc 
7.oktobra var griezties Līvānu inženiertehnoloģiju un inovāciju centrā 
(Domes ielā 3, Līvānos), lai saņemtu velosipēda vadītāja apliecību.  
Piektdien stāvlaukumā pie veikala „Maxima” XX iedzīvotājiem bija iespēja 
paciemoties arī „Latgales Mutes veselības centra” Mobilajā zobārstniecības 
busiņā un saņemt bezmaksas mutes veselības apskates un zobārsta, zobu 
higiēnista, periodontologa rekomendācijas, t.sk. traumu gadījumos, kas 
var rasties pārdrošas vai neveiksmīgas velobraukšanas rezultātā.  
Pēcpusdienā liela daļa Līvānu iedzīvotāju savu kustīgumu un mobilitāti 
parādīja Līvānu novada izglītības darbinieku sporta svētkos Jersikā, kur 
bija pieejami arī Līvānu Sirds veselības kabineta māsas bezmaksas 
konsultācijas par sirds veselības riska faktoriem un kustību lielo nozīmi.  
 
Sestdien lielu interesi izpelnījās velosipēdu dizaina darbnīca “Modernā 
māksla uz velosipēda” (kuru vadīja aktīvs un atsaucīgs Līvānu jaunietis 
Einārs Jonāns), apģērbu pārveides radošajā darbnīcā (kur darbību 



koordinēja jauniešu biedrības „Sava kabata” praktikante Līga Dreimane), 
kā arī praktiskie demonstrējumi „Kā notiek negadījumi, braucot ar 
velosipēdu”.  
Viena no Eiropas Mobilitātes nedēļas pasākumu organizatorēm Līvānos – 
LR Veselības inspekcijas Veselības veicināšanas koordinētāja Marika 
Rudzīte-Griķe atzīst, ka priecēja bērnu un jauniešu aktivitāte un dalība 
radošajās darbnīcās, kā rezultātā vairākiem tagad ir jauna izskata stilīgi 
velosipēdi un interesanti T-krekli. Skatoties drošas riteņbraukšanas 
demonstrējumus un atbildot uz jautājumiem, akcijas dalībnieki atkārtoja 
vairākus it kā zināmus, bet tomēr piemirstus noteikumus, kas jāievēro 
ikdienā. Tā kā viss notika ārā, svaigā gaisā, tad pasākums bija ieguvums 
gan dalībnieku fiziskai, gan garīgai veselībai. 
Mobilitātes nedēļas kulminācija Līvānos bija akcija „Ritenis pie riteņa 
garākās Rīgas ielas garumā”. Ar saviem velosipēdiem rekorda 
uzstādīšanas vietā Rīgas ielā ieradās 49 veloentuziasti – gan bērni, gan 
jaunieši kopā ar vecākiem, gan pieaugušie. Akcija tikai vairo 
velobraukšanas popularitāti, tādēļ tā noteikti tiks atkārtota 2011. gadā. 
Akcijas mērķis ir panākt, ka ar velosipēdiem, tos kārtojot „riteni pie 
riteņa”, tiek „nosegta” visa Rīgas iela Līvānu pilsētas robežās, t.i. 4,2 km 
garumā.  
 
Eiropas Mobilitātes nedēļas pasākumi šogad varēja notikt, pateicoties 
veiksmīgai vairāku iestāžu sadarbībai. Organizatori izsaka pateicību par 
atbalstu Līvānu novada domei, LR Veselības inspekcijai, CSDD Preiļu 
nodaļai, Valsts policijai, jauniešu biedrībai „Sava kabata”, Līvānu bērnu un 
jauniešu centram un visiem brīvprātīgajiem palīgiem jauniešiem.  
 


